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Psoríase: Impacto na qualidade de vida 

IDENTIFICAÇÃO DO PROJETO 
Área do 

Conhecimento 
Ciências da Saúde 

Área de 
Atuação 

Serviços Científicos e Tecnológicos 

Situação 
Não 

Iniciado 
Em 

Andamento 
Finalizado 

Período             24 meses 
(    ) ( x  ) (    ) 

Descrição 

Objetivo 

 
Conhecer o perfil do paciente com psoríase e o impacto na qualidade de vida desses 
pacientes após o diagnóstico. 
 

Atividades 

A psoríase é uma dermatose inflamatória crônica que caracteriza-se clinicamente por 
placas eritematosas, descamativas, isoladas ou disseminadas, podendo atingir extensas 
áreas da pele, comprometendo a qualidade de vida (QV) dos pacientes e interferindo na 
vida pessoal, no relacionamento com amigos e familiares e nas atividades diárias. 
O tratamento proporciona o controle clínico, porém a impressão do paciente geralmente 
é pouco valorizada.  
Ainda não dispomos desses dados em nossa região, na Fundação Alfredo da Matta a 
Psoríase está entre as dez primeiras dermatoses mais freqüentes atendidas na instituição 
(Fundação Alfredo da Matta). 

 Confecção dos formulários 

 Atendimento ao paciente com Psoríase 

 Preenchimento da Ficha Clínica 

 Avaliação do Índice de Severidade da Psoríase (PASI) 

 Avaliação da qualidade de Vida (DLQI) 

 Elaboração do banco de dados 

 Análise dos dados 

 Elaboração de Artigo  

Inovação 
Conhecer o impacto que o diagnóstico de Psoríase ocasiona na vida das pessoas 
permitirá uma abordagem mais ampla no tratamento da doença. 
 

Equipe Executora 

Líder 
Rossilene C. da S. Cruz, Nádya Picanço Lopes, Célia Maria Correa, Mara Lúcia Souza 

(92) 9996 - 8113 
rossilenecruz@fuam..am.gov.br 

rossilenecruz@uol.com.br 

Parcerias 
Institucionais 

 


